Aftale om fremtidens
njemmetjaaip



Baggrund og mal

e Opfplgning pa hjemmehjaelpskommissionens
arbejde

 Mal:
— Bedrewg/nera sygendtisk dyjesip tilselvhjaelp

— Styrket indsats mod ensomhed



Ny lovbestemmelse om hjaelp til
selvhjeelp

For vurdering af behov for hjemmehjzelp skal
kommunen tilbyde et hjzlp til selvhjaelpsforlgb
til borgere, som har potentiale for at forbedre
deres funktionsnivedu

Forlpbet haseres pa en individuel,
helhedsorienteret og tvaerfaglig vurdering af
borgerens samlede situation (fysisk, psykisk og
social funktionsevne)

Tidsafgraenset og korterevarende (typisk 8-12
uger)

Mal fastsaettes sammen med borgeren



Opdatering af
hjemmehjxelpsbestemmelse

Malgruppe: Borgere som ikke kan gennemfgre et
hjaelp til selvhjzelpsforlgb eller som efter endt forlgb
fortsat har brug for hjzelp

Det praeciseres at hj&lgarni'skaichidrage til at
vediigensidecelier orremuiigl forbedre borgerens
funktionsevie

Der skal opstilles mal for indsatsen og sikres lpbende

opfalgning — pa tveers af ydelser og i samarbejde med
borgere og med inddragelse af eventuelle pargrende

Sondringen mellem midlertidig og varig hjaelp ophaeves

Muligheden for at opkraeve betaling for midlertidig
hjelp fjernes



Initiativer

* Projekt om mere struktur og tryghed i
hjemmehjalpen — fx via sms-besked om
hvornar hjelperap kommer og hvem der
cOMmimenr

* National, generel beskrivelse af det gode
forlgb til borgere med komplekse plejebehov.
Udarbejdes af Socialstyrelsen i samarbejde

med Sundhedsstyrelsen og udvalgte
kommuner



Styrket indsats mod ensomhed

Hjemmeplejen skal spille en rolle

Udviklingsprojekt med 10-15 kommuner |
samarbejde medé friviliige wrganisationer
Finansiering: Ophaevelse af bestemmelsen om
at modtagere af hjemmehjaelp skal have en
fast kontaktperson hos myndigheden

Nemmere adgang til aktivitets- og
foreningstiloud — aktivtaeldreliv.dk @nskes
udbredt til alle kommuner



